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这个工具包是专门为有残疾孩子的家庭准备的，帮助你更顺利地了解早期教育体系，让孩子能够在最少

限制环境（LRE）中学习和成长。这里面有各种资和使用指南，帮助你轻松上手。无论你是刚刚开始了

解，还是已经有经验，这个工具包都能给你提供实用的信息，帮助你为孩子争取最好的全纳教育。 

●​ 加粗的术语解释都在文档最后的“术语表”里 

●​ 文档里的所有链接，都可以在最后找到对应的二维码 

 

在早教环境中，全纳教育不仅能让残疾孩子受益，对所有孩子都有好处。这部分会介绍一些研究成 

果，告诉你为什么全纳教育对孩子的社交、认知和成长都有积极影响。了解这些好处，会让你更有

信心去为孩子争取融合学习的机会。 

 全纳教育手册​  

本手册简要介绍全纳教育的概念，强调其广泛的益处。你可以通过这本手册快速了解全纳教

育的基础，以及它如何帮助孩子成长。 

 

 理解全纳教育— Early CHOICES 点播学习模块​  

这个系列包含六个学习模块，每个模块会讨论全纳教育的不同方面，比如法律依据、对所有孩子

的益处等。通过这些学习模块，你可以更好地了解体系，增强对孩子全纳教育的支持。 

 

 全纳教育学校策略与清单​  

此文提供了五个关键策略，教你如何和学校合作，为孩子争取全纳教育的学习机会。你可以用这个

清单来准备 IEP 会议（个别教育计划），或者在会议过程中参考，以便更好地讨论学校安置的方

案。 

 

你知道吗？联邦政府已经针对如何让残疾孩子参与早教项目制定了相关政策。这项政策叫做《联邦
关于在早期教育项目中纳入残疾儿童的政策声明》，是家长争取孩子全纳教育权利的重要工具。在
这里，你会了解到孩子在联邦法律下享有哪些权益，以及如何确保他们在最少限制环境（LRE）中接
受教育。 

 联邦指导方针摘要​  

这份摘要概括了联邦政府关于全纳教育的政策，并提供最新的建议和资源，帮助你的孩子顺利过

渡到小学阶段，并获得最好的教育资源。通过这份文件，你可以更清楚地了解孩子的权利，并为

他们争取最佳的学习环境。 

http://bit.ly/%E8%9E%8D%E5%90%88%E5%AE%A3%E4%BC%A0%E5%86%8C
http://bit.ly/%E7%90%86%E8%A7%A3%E8%9E%8D%E5%90%88%E8%AF%BE%E7%A8%8B%E6%A8%A1%E5%9D%9725
http://bit.ly/placementstrategies
http://bit.ly/supportchecklist
http://bit.ly/supportchecklist
https://sites.ed.gov/idea/idea-files/policy-statement-inclusion-of-children-with-disabilities-in-early-childhood-programs/
https://sites.ed.gov/idea/idea-files/policy-statement-inclusion-of-children-with-disabilities-in-early-childhood-programs/
http://bit.ly/%E6%94%BF%E7%AD%96%E5%A3%B0%E6%98%8E


 权利与保护概述​  

这个文件详细说明了保障残疾孩子能够在不同教育环境（比如 Head Start 或托儿所）接受教育和

服务的联邦法律。文件中还提供了一些关键问题，供你在 IEP 会议中思考和讨论。如此，你便不必

在全纳教育和最理想的早教方案之间做出艰难选择。 

 

以下是一些优质的视频资源，帮助家庭更好地理解全纳教育和最少限制环境（LRE）。这些视频深入浅

出地讲解了如何为孩子争取权益、如何申请特殊教育服务，以及全纳教育的实际好处。看完这些视 

频，你会对孩子的学习旅程有更深的认识。 

 

 全纳教育视频：家庭播放列表​  

这个视频播放列表包含一系列关于全纳教育和 LRE 的视频，涵盖如何为孩子争取权益、如何推动全

纳教育教学、以及如何与幼儿教育工作者合作等内容。视频简短易懂，适合家长快速掌握相关知识。 

 

 了解您的权利：早期干预（EI）视频系列​  

这个系列视频帮助家长和早期干预工作者了解 EI 体系中的法律保障。这些视频会讲解什么是“自

然环境”，以及它在法律上如何确保孩子能在最少限制环境（LRE）中接受早期干预服务。 

 

 

●​ 全纳教育：指残疾孩子和非残疾孩子在同一个教室里一起学习、一起玩，而不是被分开。全
纳教育确保所有孩子都有机会参与相同的活动，建立友谊，共同成长。 

●​ 个别教育计划（IEP）：专门为残疾儿童制定的个性化学习计划，列出他们的教育目标以及可
以获得的支持和服务。 

●​ 最少限制环境（LRE）：指残疾儿童应该尽量与同龄的非残疾儿童在普通课堂上一起学习，而不
是被单独安排到特殊课堂。 

●​ 自然环境：指所有孩子日常学习和生活的地方，比如家庭、托儿所或社区环境。 

 

 
     

http://bit.ly/%20%E6%9D%83%E5%88%A9%E4%B8%8E%E4%BF%9D%E6%8A%A4
http://bit.ly/ecfamplaylist
http://bit.ly/eifamrights
https://youtu.be/rIREx8XiCYE?feature=shared
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